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Mentre la stagione estiva lascia il posto a quella invernale, le vite e i
ritmi di due rifugi ad alta quota s’incrociano e si alternano in due
regioni d’ltalia. Il primo si trova in Valle d’Aosta, a 2500 metri di
altezza, dove Francesca Zanivan e suo marito Stefano - che pratica la
pesca a mosca sui laghi Lussert - hanno costruito il Rifugio Grauson,
che gestiscono insieme ai familiari e a saltuari collaboratori.
Nell’autunno 2024, Francesca € in attesa del suo terzo figlio ma, prima
di tornare a Cogne (dove la famiglia trascorre I'inverno), aiuta suo
marito a riordinare il rifugio dove rientrera solo con I'arrivo della bella
stagione. Il rifugio Grauson non e raggiungibile in auto ma solo con
I’elicottero, con cui Francesca e Stefano si spostano e trasportano a
valle le riserve di cibo e i loro oggetti personali. Il secondo rifugio si
trova in Veneto, a 2752 metri, affacciato sulle Dolomiti sopra il Passo
Falzarego, a meta strada tra Cortina d\'Ampezzo e la Val Badia. Qui,
Tamara e suo fratello Mattia, si preparano ad aprire le porte dello
storico Rifugio Lagazuoi, che gestiscono insieme alla loro famiglia,
apportando miglioramenti tecnologici che salvaguardano I'ambiente e
I’ecosistema. | due giovani gestori hanno raccolto I'eredita del nonno,
una guida alpina che inizio a costruire il rifugio nel 1963.
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