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Siamo nel cuore della Valnerina, una terra aspra e selvaggia ricca di
boschi e pascoli, dove a essere protagoniste sono la storia, l’arte, la
spiritualità.  E il  latte. La pastorizia appartiene da sempre a queste
terre. Oggi a tenere alta la tradizione della Valnerina sono le donne
pastore. Cinzia, Rita ed Elia: tre esempi di donne per le quali il lavoro è
diventato vita e dalle cui mani escono alcuni dei formaggi più pregiati
di tutta la regione.


