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Le montagne dell'Himalaya, i testi di Milarepa il saggio tibetano, il lago
di Srinagar, tutto ciò è una musica, poiché nel Kashmir il canto è un
modo di parlare a tutti. Gli eremiti tibetani nella loro fuga si sono
fermati qui. Le loro preghiere, il loro ritmo di vita, le loro danze sono
una meditazione. I pastori partono per cercare la terra fertile come si
cerca la gioia nella vita dell'uomo. Tutto ciò è lo Spazio e il Ricordo.
"Cambia lo sguardo, cambia il mondo, è qui il mistero".


