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Il  filmato, attraverso un' ipotetico gruppo di escursionisti  porta alla
scoperta  di  uno  dei  più  bei  tratti  di  Alta  Via  della  Liguria,  quello
savonese, ricco di ampi scorci paesaggistici e suggestivi. Il film, diviso
in  capitoli  (fauna,  flora,  paesaggio)  permette  di  far  conoscere  ed
apprezzare anche un gran numero di specie botaniche e faunistiche
che sono tra le più pregiate e rare presenti in Appennino Ligure.


