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L'ultima vera barriera dell'esplorazione umana, il luogo più inospitale
della Terra. L'Antartide è un vero laboratorio a cielo aperto, che
riserva preziose informazioni scientifiche ai ricercatori di tutto il
mondo. Studiare i campioni di roccia, analizzare i pesci, eseguire
incessantemente carotaggi profondi migliaia di metri, compiere
rilevamenti astronomici, monitorare l'attività dei vulcani tutto questo
non solo aiuta a capire semplicemente cosa è successo nel passato,
ma fornisce in anticipo indicazioni sugli scenari futuri. Dalle più
lontane e drammatiche esplorazioni, ai più moderni metodi di ricerca
scientifica, il documentario passa in rassegna le più importanti fasi
del faticoso adattamento dell'uomo in questo continente estremo. Il
manto di ghiaccio è in continuo movimento. Grandi fiumi percorrono
l'interno del continente creando immense barriere, crepacci e
altopiani. Il vento e il gelo danno forma a paesaggi unici, che l'occhio
umano a stento può paragonare ad altri, visti sulla Terra. Scenari da
sogno, paesaggi lunari e una fauna straordinaria diventano una
cornice irripetibile dentro la quale scorre il meglio della
documentaristica scientifica. 


